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lobhinvestering

Bil 2 — Deltagares n6jdhetsgrad 2012 — skillnad mellan kvinnor
och man

20 av 39 inskrivna deltagare har utvarderat projektet, 11 kvinnor och 9 mén.
Majoriteten av de 11 kvinnorna ar inskrivna av Forsakringskassan, dito for mannen ar
Socialtjansten. Mannen ar generellt yngre an kvinnorna och har ocksa langre inskrivningstid.

Aktivitetsgrad

Mannen har i allménhet varit mer aktiva da de har deltagit i matlagning, traning, frukostmoten
och studiebesok. Fa kvinnor har deltagit i ovanstaende och en storre andel har heller inte
deltagit i andra aktiviteter tillsammans med gruppen. 78% av méannen instdimmer helt/till stor
del i att det &r bra att det erbjuds olika gruppaktiviteter, 55% av kvinnorna gor detsamma.

4 av 11 kvinnor har inte praktiserat alls, motsvarande siffra for mannen &r 2 av 9.

Mentorerna
Bade kvinnor och man ar mycket néjda med mentorerna, detsamma galler huruvida de fatt ratt
insatser och hjélp under projekttiden (se slutrapport).

Vélbefinnande & framtida arbete

Aven om 73% av kvinnorna instimmer helt/till stor del i att deras valbefinnande har 6kat
jamfort med om de bara hade gatt hemma s& anser bara 9% att deras egna hinder har minskat
och bara 18% att deras majligheter att fa arbete har okat.

67% av ménnen instammer helt/till stor del i att deras vélbefinnande har 6kat jamfort med om
de bara hade gatt hemma och 89% anser ocksa att deras egna hinder har minskat och hela
78% att deras mojligheter att fa arbete har okat.



