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® Mentorstraff 15 april kl 19.00
@ Plats: CFL, horsalen

MENTORSKAP

@ Anmalan gor du via mail till
malin@fastighetsvarde.se

Fragor? Valkommen att ringa till

Malin Ahman, 070-5251455 2f) relzltior)
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Arbetet sker i samverkan mellan: rof J”JJ’JJ'JJO Ltyec g

Soderhamns kommun, Arbetsformedlingen
och delar av naringslivet i Soderhamn.

Vi i arbetsgruppen ar:

Malin Ahman, konsult, processledare

Eva Tjernstrom, Ivar Renngard, Gunnar Olsson,
Petra Lindstrom, Mats Frelin Soderhamns kommun
Hans Nordlund, Arbetsformedlingen

Helena Thorstensson, Processprodukter,

Anders Thornqvist, Magoo,

Anders Eklund, Halsingetidningar
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VAD HANDER?

Som en del av Soderhamns kommuns arbete med
arbetslosa ungdomar 16 - 25 ar startar vi nu
mojligheten att for dig som mentor fa insikt i vardagen
for unga i Soderhamn!

® Malet ar att fa fler arbetslosa ungdomar i rérelse,

@®

antingen i arbete, utbildning eller annat.

MENTOR OCH ADEPT

Adepten har en drivkraft och vilja att utvecklas som person.

Som mentor &r du en fristaende vuxenkontakt utanfor familjen eller
myndigheter, en klok vuxen van.

Tillsammans bygger ni en relation som bygger pa 6msesidigt fortroende,
arlighet och 6ppenhet, dar bada har méjlighet att lara till och av varandra.

Genom mentorskapet kan du med din livserfarenhet hjalpa till att starka en ung
Séderhamnare, visa vagen att vaga tro pa den egna férmagan, oka sjalvinsikten
och na 6kad tillit och respekt for sig sjalv.

Som mentor ar du ocksa vardefull utifran ditt natverk och dina erfarenheter pa
arbetsmarknaden och kan ge tips, rad och inspiration.

Du tar inte pa dg ett ansvar for din adept mer dn som klok van. Malet ar att
hitta relationer som motiverar och inspirerar, resten maste adepten klara pa
egen hand. Du lyssnar och uppmuntrar. Du kan paverka!

Relationen ger dig mojlighet att reflektera utanfor vardagen, staller dig infor
nya situationer och nya fragestallningar.

Vi forvantar oss att du som mentor under ett ars tid kan ha minst 10 traffar
med din adept, dar adeptens behov ar ledande for traffarna.
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AR DU INTRESSERAD
AV ATT BLI MENTOR?

VILL DU VETA MER?

Da ar du valkommen till vart mentorsmote, torsdagen den
15 april kl 19.00 pa CFL, horsalen

Vi har inspiration, forelasning, fika och mojlighet for dig
att lamna intresseanmalan att traffa vara adepter!

VALKOMMEN!

Anmalan se baksida.
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