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Hur skapar vi fler friska år? 

Genom att uppmana till nytänkande och innovation. 

 

Genom forskning kring viktiga frågor. 

 

Genom att använda den kunskap vi får fram. 

 

 

 

Genom  



 För att identifiera och finansiera samhällsrelevanta och 

nytänkande forskningsidéer har Vårdalstiftelsen lanserat  

 
 

 

 

 

 

 

 

Målsättningen är att ge möjlighet till att testa en innovativ idé och 

att bidra till att ny kunskap används i vård och omsorg. 



• Forskare, Yrkesverksamma, andra 

• Kort ansökan 

• Innovation, anonymitet 

• Vetenskap 

Ett speciellt verktyg 



Idéprovningen 2012-Statistik 

Åldrandets utmaningar  

psykiskt välbefinnande för sköra äldre människor 

 

Vi fick in 143 idéer! 

59% 

32% 

9% 

72% av idéerna kom från kvinnor 



Idéprovningen 2012-Statistik 

24 årig man  

yrkesverksam -interaktionsdesigner  
Idé = - en digital pekbok för vård och omsorg 

69 årig kvinna   

privatperson  
Idé = kontraktet 

• Många olika yrkeskategorier. 

• Spridning i landet. 

• 750 000kr, 5 projekt 



Behoven i samhället 

Lösningsorientering 

Innovation 

 

Resultaten kommer till användning! 

Fler friska år! 

bidrar till fler friska år genom att  fokusera på:  


